CRITERIOSDE INFORME PSICOLOGICO

1. CERTIFICADO/CONSTANCIA

1.1

1.2.

1.3.

2.

2.1

Concepto

Es un documento manuscrito que infote#a ocurrencia de hechos o
situaciones relacionadas con la persd@ndida por el psicélogo, debiendo
basarse en registros objetivables.

Finalidad

a. Certificar comparecencias del atendido

b. Certificar el curso del tratamiento o asistencia

c. Brindar Informacion: tiempo de tratamiento, horario
d. Indicar licencia laboral: tiempo y motivo.

Estructura

Por ser un documento de valor legal, debe conteaenismas formalidades del
Informe: en papel membretado en el que consteidpglinombre y nimero de
matricula profesional, como también el domicilimgalidad. Por no contener
necesariamente descripcion de causas psicologicas necesario la constancia
de sintomas y/o motivos de consultas.

El Certificado/Constancia también contendra: Apelly nombre del

consultante, numero de documento y/o de afiliasiGistema de seguridad
social.

El contenido debe estar transcriptocegmé manuscrita por el psicologo, en
forma corrida y sin espacios en blarem@pvitar riesgos de agregados. Si es
necesario la utilizacion de parrafospsicologo debera completar los espacios
con lineas de puntos.

INFORME PSICOLOGICO

Concepto

El Informe Psicoldgico es una exposicion escriteutiosa e historica de los
hechos referidos a una evaluacién psicolégicagetobjetivo de trasmitir a un
destinatario, los resultados, conclusiones y piicgen base a los datos
obtenidos y analizados a la luz de instrumentasdés: entrevista, observacion,
tests, todos consustanciados en el marco refeteeéiaco, técnico y cientifico
adoptado por el psicologo.

El informe psicoldgico supone entonaetenar los datos en funcion de las
variables que propone un marco tedrico.

Asi un informe psicolégico puede entsd, como la traduccion a un juicio de
indices producidos a partir de la orzeion de hechos o datos.



2.2.

2.3.

Finalidad

La finalidad del informe sera siempre la de premer@sultados y conclusiones
de la evaluacién Psicoldgica. En funcion del motleademanda de la
evaluacion, el Informe podra destinarse a finaksadiversas, tales como:
asesoramiento, diagndstico, prondéstico, opiniomésntaciones. En sintesis, es
el motivo de peticion de la evaluacion, el quere#l objetivo del Informe.

Estructura

Independientemente de las finalidades a que smégest Informe es un
elemento de naturaleza y valor cientifico, debieselosu redaccion clara,
precisa y coherente, y accesible a la comprengbdeastinatario.

Los términos técnicos deben por lo tanto, estampadiados de las
explicaciones y fundamentos tedricos que lo sustent

Independientemente de la finalidad del Informenisimo debe contener como
minimo cuatro partes:

2.3.1. Encabezamiento
Es la primera parte del Informe, y aqui tiene:

» Datos del autor del Informe: nombre y apellidopgtologo,
domicilio y numero de matricula profesional.

e Datos del evaluado: nombre y apellido, edad, ddimici

» Finalidad: motivo de la evaluacién, ya sea pareior prorroga de
tratamiento, pericia judicial, evaluacion laboHt,.

2.3.2. Introduccion

Esta parte es la destinada a la nanaidinta de los hechos. Se inicia con las
razones de la demanda de evaluacionjdsede las informacion recolectada por
el psicélogo. Esta informacion se refiarlos datos de la persona evaluada, los
hechos y/o sintomas presentados palieltante, y también la descripcion del
proceso realizado y los procedimientéécnicas utilizadas en la recoleccion de
datos.

La introduccién es una manera de narexponer los datos, contextualizandolos
en la metodologia empleada, posibiliteasimismo la comprension del material
analizado.

Puede haber variaciones en la narrapr@venientes del estilo de redaccion

del psicoélogo, de la diversidad de demtagrde evaluacion, de la terminologia
técnica propia de los instrumentosasdios. Importa destacar que la estructura
del Informe seré la misma. Entoncesti@duccion cuenta con:

* Los hechos motivadores causantes de la demandalda&on
» Los procedimientos e instrumentos utilizados eredaleccion de
datos, en el marco referencial tedrico que losestzh.

Presentar modelos para este punto es una targasjant| psicélogo hara una
narracion detallada de los hechos adhbsra través de la metodologia aplicada
(entrevista, numero de entrevistass taglicados, etc.). Es decir, indicara como
obtuvo los datos y qué referencia tebsiostiene la metodologia aplicada.



2.3.3. Descripcion

Es la parte del Informe donde el psigblhace una exposicién descriptiva
en forma metddica, objetiva y con fidatl a los datos recogidos. En esta
exposicidon, debe respetar la fundanoédmnaedrica que sustenta el
instrumental técnico utilizado, tanty® los principios éticos y las
cuestiones relativas al secreto profedj recomendandose que debe ser
relatado lo que fuera necesario paes@ehrecimiento del caso, todo de
acuerdo con lo que dispone el Art.....@étligo de Etica Nacional.

Esta parte, es importante ya que la descripcidraga@isis fundamentado
guiara al psicologo para las conclusiones de luaun solicitada, y facilitara
el entendimiento por parte del solicitante.

El psicologo en esta parte podra valerse de oitasi 0 transcripciones, que
reforzaran las conclusiones y su analisis. No thkalser afirmaciones sin
sustento en los datos obtenidos y en las teogasendo tener lenguaje preciso,
claro y exacto especialmente cuando se refieréos de naturaleza subjetiva,
cuidando el resguardo del secreto profesional derdo con las normas éticas y
deontoldgicas.

El contenido debe tener:

* Una presentacién clara (enumerarlos incluso) dééatios o datos
gue son el sustento y fundamento del juicio;

» Si el dato ha sido obtenido por un método (técdeanedicion),
cual es y de donde se infiere;

» Explicitacion de la categoria que van a ser leidasterpretados
esos datos o hechos;

* Observaciones, donde puede explicitarse lo qudtdesmisuficiente
o recomendablde continuar analizando.

2.3.4 Conclusiones

Es la parte final, conclusiva del Informe. El jg$dogjo va a especificar y dar
enfasis a las evidencias encontrada&s analisis de los datos a partir de las
referencias adoptadas, que sostengasuwtado al que el psicdlogo llego,
sustentando asi la finalidad que spyso.

Para que la Conclusién de un Inforngetak debe entonces el juicio estar en
consonancia directa con los hechos.

Las suposiciones o las hipétesis, redpuo formar parte de un informe
psicologico.

2.3.4.1 Estructura de la Conclusion

Es la parte narrada de forma objetiva, directagdalespués de breves
Consideraciones el psicologo exporresiltado. Luego de esta narracion,
Conclusiva, el Informe queda cerradm, ka indicacion de la fecha y la firma
del psicdlogo.



